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Politische Steuerung – das Modell

orientiert am Ideal der christlichen Seefahrt

≈ Steuerfrau 
≈ Karte
≈ Mannschaft 
≈ Navigationssystem
≈ richtiger Kurs



Politische Steuerung

Idealbild (Public Health Action Cycle)



Realität



Politische Steuerung

Politik und Wissenschaft folgen jeweils 
eigenen Logiken
Wissenschaft: Auseinandersetzung um die 
richtige Analyse, Methode
Politik: Auseinandersetzung zwischen 
Ressorts, Parteien, verschiedenen 
Politikebenen



Wer steuert was in der Drogen-
und Suchtpolitik?

Drogenbeauftragte der Bundesregierung:
Zieldefinition, nationaler Aktionsplan
GKV als selbstverwaltetes System zuständig 
für Krankenversorgung
(z.B. Entgiftung)
GRV
zuständig für Rehabilitation, 
Wiederherstellung der Erwerbsfähigkeit
(z.B. Entwöhnungsbehandlungen)



Wer steuert was in der Drogen-
und Suchtpolitik?

Kommunen
allgemeine Daseinsvorsorge, Planung von 
Angeboten der ambulanten Suchthilfe

Länder
Verantwortung für Gesundheitspolitik, für 
gleichartige, flächendeckende Versorgung



Steuerungsmöglichkeiten  des 
Bundes

Gesamtstrategie: Zieldefinition (Entwicklung 
von Aktionsplänen, z.B. Aktionsplan Drogen 
und Sucht)
Gesetze: Betäubungsmittelrecht
Geld: (Finanzierung von Prävention über 
Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung, Forschung und Modellprojekte)



Rolle von Statistiken/Monitoring

Wissen: Beitrag zum Setzen der richtigen 
Themen

Analyse der Qualität des 
Versorgungssystems

Beschreibung von Mängeln

Ausarbeitung von Verbesserungsvorschlägen



Bsp. Cannabis

FreD Frühinterventionsprojekt für 
erstauffällige Jugendliche

„Realize it“
Vermeidung oder Einschränkung des 
Cannabiskonsums durch
ein Kurzinterventionsprogramm zur 
Verhaltensänderung in 10 Wochen



Bsp. Cannabis

„Zugang zu jungen Cannabiskonsumenten“
Erhebung von „Best practise Beispielen“ der 
Suchthilfe für Cannabiskonsumenten

INCANT
Erprobung des Konzeptes der 
multidimensionalen Familientherapie

Entwicklung weiterer Modellprojekte???



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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