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Wissenschaftliche Studie 
zu Glücksspielproblemen
Das Institut für Sucht- und Drogenforschung (ISD) in Hamburg führt 

derzeit eine Studie zum Thema Glücksspiel durch, um herauszufinden, 

warum es einer großen Zahl von pathologischen Glücksspielern gelingt, 

aus der Spielsucht herauszuwachsen, andere jedoch auf professionelle Hilfe 

angewiesen sind bzw. in ihrer Sucht verharren. Es soll dabei insbesondere 

untersucht werden, wie sich diese Erkenntnisse für eine Verbesserung der 

Maßnahmen zum Spielerschutz nutzen lassen. 

Die Studie wird gefördert vom Bundesministerium für Gesundheit.

Telefon: 0800-5894709
Email: gluecksspielstudie@isd-hamburg.de

Institut für interdisziplinäre
Sucht- und Drogenforschung

ISD

Studienteilnehmer gesucht
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Wer kann an der Studie teilnehmen?
Für die Durchführung der Studie suchen wir Personen, die in den 

letzten 10 Jahren über einen längeren Zeitraum hinweg (mind. 2 Jah-

re) Probleme mit Glücksspielen (Automaten, Kasinospiele, Sportwet-

ten, etc.) hatten oder aktuell noch haben. 

Ihre Erfahrungen sind uns sehr wichtig!
Treffen die oben genannten Kriterien auf Sie zu? Wenn ja, dann wür-

den wir Sie gerne zu Ihren Erfahrungen im Umgang mit den Spiel-

problemen sowie Ihren Versuchen, davon loszukommen, befragen. 

Sie können durch Ihre Teilnahme an der Studie aktiv mithelfen, bes-

sere Programme zur Bekämpfung und Vorbeugung der Spielsucht zu 

entwickeln. Selbstverständlich ist die Teilnahme an der Studie frei-

willig.

Was müssen Sie tun?
Ihre Mitarbeit an der Studie beinhaltet im Wesentlichen die Beant-

wortung einer Reihe von Fragen zu Ihrer Person, Ihrer gesundheitli-

chen Situation, Ihrem früheren und aktuellen Spielverhalten sowie zu 

Problemen, die bei Ihnen durch das Glücksspielen entstanden sind

Wie ist der zeitliche Ablauf?
Der erste Schritt Ihrer Studienteilnahme besteht darin, dass Sie mit 

uns Kontakt aufnehmen, entweder:

•	 telefonisch: 0800-5894709 (oder)

•	 per Email:   gluecksspielstudie@isd-hamburg.de (oder)

•	 per Antwortkarte. 

Fällt Ihre Wahl auf die Antwortkarte, dann trennen Sie diese bitte 

vom Flyer ab, füllen sie aus (Name, Adresse, Email und Telefonnum-

mer) und senden sie an uns zurück. Sie müssen die Karte nicht fran-

kieren. Das Porto übernehmen wir für Sie. 

Der nächste Schritt umfasst die Beantwortung eines kleineren Frage-

bogens (entweder telefonisch oder im Internet). Abschließend sen-

den wir Ihnen postalisch einen zweiten Fragebogen zu, den Sie dann 

bitte möglichst innerhalb einer Woche ausfüllen und an uns zurück-

senden. Ihre Angaben werden nur in anonymisierter Form ausgewer-

tet. Alle Regeln des Datenschutzes werden vollständig eingehalten.

Lohn für Ihre Mühe
Für Ihre Hilfe bedanken wir uns mit einer Aufwandsentschädigung 

in Höhe von 20 Euro, welche wir Ihnen in Form eines Gutscheins 

(z.B. von Amazon, Saturn, Mediamarkt oder Karstadt) übersenden. W
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